
 
Tällä viikolla     
ruokailemme   
 

 
 

 
Maanantai 

 
Tiistai 

 
Keskiviikko 

 
Torstai 

 
Perjantai 

 
Lauantai 

 
Sunnuntai 

 
 

 
LOUNAS 

 
Kalkkuna-

kanakastike, 
perunat L,G 

 
Puolukkakiisseli  

M,L,G 

 

Liha-
kaalilaatikko L,G 
 

 
Hedelmäsalaatti 

M,L, G 

Kalapihvi 
munakastike 
perunasose 

L,G 
 

Suklaa-
appelsiini-

mousse 
L,G  

Broileria 
tomaatti-
pekoni-

kastikkeessa, 
perunat L,G 

 
Omena-

päärynäkiisseli 
M,L,G 

Karibian 
kasvispihvit, 
kermaviili-

kastike, 
lohkoperunat 

L,G 
Ruusunmarja-
kiisseli M,L,G 

 

 
Jauheliha-
makaroni-
laatikko L 

 
Karpalokiisseli 

M,L,G 
 

 
 

Karjalanpaisti, 
perunasose L,G  

 
Sitruunarahka 

L,G 

 
 
 
 

PÄIVÄLLINEN 

 
 
 

Ryynimakkara, 
perunasose 

 L 

 
 
 

Kermainen 
lohikeitto 

 L,G 

 
 
 

Kreikkalainen  
kasvisvuoka 

 L,G 
 

      
 
 

Metsäsieni-
kiusaus L,G  

 
 
 

Lihakeitto 
 L,G 

 
 
 
Riisipuuro ja 
mehukeitto L,G 

 

 
 
 

Makkarakeitto 
L,G 

 

 


